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Beschreibung

e Angriff / Abwehr bei niedrigem Netz

¢ In beiden Spielfeldhalften die Hinterfeldpositionen besetzen
e Von der AusgangsPos zur Abwehr, Spielaufbau und Angriff aus dem Stand (auf I-

VI-V) und zurtick zur AusgangsPos

e Zunachst miteinander, spater gegeneinander (Spielfeld ohne 3-Mtr-Linie)
e Alternative: Nur Diagonalangriffe - Diagonale AbwehrSp und Pos VI wehren
diagonal ab, freie Sp bleibt vorn imitiert Nahsicherung, danach => Zuspiel
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