
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ann-070 Beschreibung 

 

• Annahme nach Rückwärtsbewegung 
 

• 2 Aufschläge auf A (bzw. B) 

• 1. Start an der linken /2. Start an der rechten Pylone 

• Start jeweils nach dem Aufschlag 

• Nach der 1. Annahme zur 2. Pylone laufen 

• C/D leiten den Ball zum Aufschlag weiter 
 

Laufweg Ballweg Angriff 
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